STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH W
SWIETLICY SRODOWISKOWEJ W GMINIE | MIESCIE

ODOLANOW

(wersja skrécona dla matoletnich)

1. Zasady zapewniajace bezpieczne relacje miedzy matolethim a pracownikami

Swietlicy Srodowiskowej, w szczegdlnosci zachowania niedozwolone wobec

matoletnich.

Osoby majgce bezposredni kontakt z dzie¢mi powinni wykonywaé swoje
zadania w sposob zapewniajgcy poszanowanie ich praw oraz innych osob, z
szacunkiem oraz w sposob uprzejmy i kulturalny.

Masz prawo by¢ wystuchany.

Niedopuszczalne jest stosowanie wobec Ciebie jakichkolwiek form przemocy,
w tym nawigzywanie relacji o charakterze seksualnym.

Osoby majgce bezposredni z Tobg kontakt majg obowigzek powstrzymac sie
od jakichkolwiek zachowan, ktére mogtyby naruszaé Twojg przestrzen
osobistg, nietykalnosc cielesng lub spowodowac u Ciebie poczucie zagrozenia,
dyskomfortu badz strachu.

Kazdy cztowiek ma prawo do zycia w srodowisku domowym wolnym od
przemocy. Pamietaj, ze jezeli doswiadczasz przemocy/ krzywdzenia ze strony
0sOb bliskich lub twoich kolegéw, kolezanek lub innych osob otrzymasz

wsparcie i pomoc w celu ustania przemocy.

2. Zasady bezpiecznych relacji podczas organizowanych zaje¢ opiekunczo -

wychowawczych.

Do Twoich obowigzkéw nalezy przestrzeganie zasad i norm zachowania
ustalonych w trakcie prowadzonych zajec. Musisz na terenie placowki zachowaé
wszelkie procedury bezpieczenstwa oraz stuchaé polecen osoby prowadzgcej
zajecia.

Szanuj wszystkich kolegéw i kolezanki, a takze ich prawo do odmiennosci ze
wzgledu na: pochodzenie etniczne, narodowe, religie, status ekonomiczny, cechy
rodzinne, wiek, pte¢, orientacje seksualng, cechy fizyczne, niepetnosprawnos$c.
Swoim zachowaniem nie wolno Ci narusza¢ prawa innych dzieci oraz ich

wysmiewac czy przesladowaé (szykanowac).



Twoje zachowanie i postepowanie wobec kolezanek i kolegéw nie moze naruszaé
ich poczucia godnosci i wartosci osobistej. Jestes zobowigzany do respektowania
praw i wolnosci osobistych swoich rowiesnikow, ich prawa do wlasnego zdania,
do poszukiwan i popetniania bftedow, do wiasnych poglagdow, wygladu i

zachowania — w ramach spotecznie przyjetych norm i wartosci.

IV.  Pamietaj, aby twoje zachowanie wobec innych oséb cechowato sie wysokag

kulturg osobista, np. uzywaj zwrotéw grzecznosciowych, bgdz zawsze uprzejmy,
zyczliwy, uzywaj poprawnego stownictwa, nie uzywaj wulgarnych stow, kontroluj
swoje zachowanie i emocje, wyrazaj opinie w spokojny sposéb, ktéry nikogo nie

obraza i nie krzywdzi.

V. Bez wzgledu na powdd, nie akceptuj wobec siebie oraz w kontaktach miedzy

VI.

pozostatymi osobami agresji i przemocy fizycznej, stownej lub psychicznej. Nic
nie usprawiedliwia przemocy czy agresywnego zachowania!

Masz obowigzek przeciwstawiania sie wszelkim przejawom brutalnosci i
wulgarnosci. Informuj opiekuna zaje¢ o zaistniatych zagrozeniach. Jesli jestes
swiadkiem stosowania przez innego uczestnika zaje¢ jakiejkolwiek formy agresji

lub przemocy, reaguj na nig, np.: szukaj pomocy u osoby doroste;j.

3. Niedozwolone zachowania maloletnich podczas udzialu w zajeciach

sSwietlicowych.

NIEDOZWOLONE JEST:

Stosowanie agresji i przemocy wobec uczestnikéw zajec lub innych oséb.

Stwarzanie niebezpiecznych sytuacji w trakcie zajeé na Swietlicy np. przynoszenie
ostrych narzedzi, innych niebezpiecznych przedmiotéw i substancji (Srodkow
pirotechnicznych, tancuchéw, nozy, zapalniczek itp.), uzywanie ognia w miejscu
realizacji zajec.

Celowe nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas organizowanych zajec i
zabaw. Celowe zachowania zagrazajgce zdrowiu, bgdz zyciu.

Uleganie natogom, np. palenie papieroséw, picie alkoholu ale tez namawianie innych
po siegniecie po uzywki. Rozprowadzanie i stosowanie narkotykéw czy sSrodkow
odurzajgcych.

Niestosowne odzywanie sie do kolegéw lub innych osob, uzywanie wulgaryzmoéw,
nasmiewanie sie z innych.

Celowe niszczenie, uszkodzenie lub nieszanowanie mienia innych.

Kradziez lub przywtaszczenie sobie wtasnos$ci kolegoéw lub innych osob.



Fotografowanie lub filmowanie zdarzeh z udziatem innych osoéb bez ich zgody.
Upublicznianie materiatow i fotografii bez zgody obecnych na nich osob.

Stosowanie wobec innych os6b roznych form cyberprzemocy.

4. Zasady i procedura podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia

lub posiadania informacji o krzywdzeniu dzieci, a takze sktadania zawiadomien o

podejrzeniu popelnienia przestepstwa na szkode matoletniego i zawiadamiania

sadu opiekunczego.

W sytuacji, gdy czujesz sie krzywdzony wychowawca czy opiekun majgcy
bezposredni z Tobg kontakt ma obowigzek niezwtocznego poinformowania o tym
Kierownika Swietlicy.

Na podstawie uzyskanej od Ciebie informacji uruchamiane sg dziatania
interwencyjne i pomocowe, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa, w tym
m.in. skierowanie wniosku do Sadu Rodzinnego, zltozenie zawiadomienia o
podejrzeniu popetnienia przestepstwa, wszczecie procedury "Niebieskiej Karty".
Sad rodzinny w sytuacji, w sytuacji gdy zostate$ skrzywdzony moze ustanowié
Twojego reprezentanta, dbajgcego o Twoje interesy i dobro w prowadzonych

postepowaniach.

5. Procedura wszczecia procedury "Niebieskiej Karty".

W sytuacji podejrzenia przemocy domowej, w tym krzywdzenia Ciebie przez
osobe dorostg uruchamiana jest procedura "Niebieskiej Karty". Gidownym celem
procedury jest zaprzestanie stosowania wobec Ciebie przemocy.

W ramach procedury “"Niebieskiej Karty" powotuje sie grupe diagnostyczno-
pomocowg, w skiad ktérej wchodzi policjant i pracownik socjalny, a takze
przedstawiciel Swietlicy. Sg to osoby, ktérym zalezy aby jak najszybciej udzielié
Ci pomocy. Grupa monitoruje stan bezpieczenstwa oséb doznajgcych przemocy
i okresla dla nich plan pomocy, a takze motywuje osobe stosujgcg przemoc do
zmiany swojego zachowania, aby dalej nie krzywdzita Ciebie lub twoich bliskich.
W ramach procedury "Niebieskiej Karty" uruchamia sie dziatania wspierajace,
skierowane do os6b doznajgcych przemocy. Mozesz uzyskaé m.in. pomoc
psychologiczng, a osoby stosujgce przemoc np. skierowanie do programu
korekcyjno- edukacyjnego dla sprawcéw przemocy, ktory uczy radzenia sobie ze
zto$cia, agresjg oraz innymi zachowaniami niz przemocowe.

W niektérych sytuacjach, szczegdlnie gdy osoba stosujgca wobec Ciebie
przemoc w dalszym ciggu Cie krzywdzi i nie chce wspoipracowac z grupa

diagnostyczno- pomocowg, zawiadamia sie Policje lub Prokurature. Ponadto w



sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia policjant ma mozliwo$¢ zastosowania srodkéw
izolujgcych wobec osoby stosujgcej przemoc na okres 14 dni tj. nakaz
opuszczenia mieszkania, zakaz zblizania sie do osoby lub okredlonego miejsca

lub/i zakaz kontaktowania sie. Srodki te mogg zostaé przedtuzone przez sad.

6. Zasady ustalania planu wsparcia matoletniego po ujawnieniu krzywdzenia.

Celem planu jest przede wszystkim:

a) zainicjowanie dziatan interwencyjnych, we wspotpracy z innymi instytucjami, jesli

istnieje taka konieczno$¢,

b) wspotpraca z Twoimi rodzicami w celu powstrzymania krzywdzenia i zapewnienie Ci

pomocy,

c) diagnoza czy konieczne jest podjecie dziatan prawnych,

d) okreslenie dla Ciebie form pomocy specjalistycznej,

e) zdiagnozowanie Twoich potrzeb i zasobdw rodziny.

6.1 Twdj ,Plan wsparcia” moze obejmowac rézne formy pomocy: prawng, psychologiczng,

socjalng i medyczna.

6.2 Plan wsparcia moze by¢ modyfikowany w trakcie jego realizacji w zaleznosci od

biezgcych potrzeb Twoich i Twojej rodziny.

7. Zasady korzystania z urzadzen elektronicznych z dostepem do sieci Internet oraz

ochrony dzieci przed tresciami szkodliwymi i zagrozeniami w sieci w ramach

organizowanych zajeé opiekuinczo — wychowawczych.

a)

b)

W czasie zaje¢ opiekunczo - wychowawczych nie masz prawa korzysta¢ z
telefonu komoérkowego oraz innych urzgdzen elektronicznych zgodnie z
ustalonymi zasadami.

Do Swietlicy mozesz przynie$¢ swoj telefon komoérkowy lub inny sprzet
elektroniczny, ale tylko na wlasng odpowiedzialnos¢ !l. Bedziesz mogt z niego
skorzysta¢ wytgcznie po uzyskaniu zgody osoby, ktéra sprawuje nad Tobag
opieke.

Nie mozesz fotografowac, nagrywac filméw, czy utrwala¢ dzwieku podczas
prowadzonych zajeé. Nagrywanie dzwieku i obrazu za pomocg telefonu i innych
urzadzen jest mozliwe jedynie za zgodg osoby nagrywanej lub fotografowane; i

wychowawcy.



d) W przypadku organizowania wycieczki mozesz korzysta¢ z telefonu i innych
urzgdzen elektronicznych wytgcznie w zakresie niewptywajgcym na organizacije i
przebieg tego przedsiewziecia, za zgodg opiekuna. W przypadku odwiedzania
miejsc, w ktorych obowigzuje zakaz korzystania z telefonu komorkowego lub
innych urzadzen elektronicznych oraz jest zakaz robienia zdje¢, bezwzglednie
zastosuj sie do tego zakazu!

e) W przypadku naruszenia powyzszych zasad, opiekun zajeé¢ sporzadzi notatke i
powiadomi o tym fakcie Twoich rodzicow oraz Kierownika Swietlicy. Jesli
zdarzenie bedzie miato charakter demoralizacji innych dzieci zostanie
powiadomiony Sad Rodzinny, natomiast w przypadku popetnienia czynu

karalnego zostang poinformowane organy scigania.

8. Zasady bezpieczenstwa - reagowanie na zagrozenia.

BEZPIECZNE ZASADY SKtADAJA SIE Z 4 KROKOW:

. Glosno powiedz "NIE"

Masz prawo powiedzie¢ "nie", takze cztonkowi rodziny lub komus kogo kochasz. Jezeli cos Ci
sie nie podoba, nie chcesz tego lub sprawia Ci to przykros¢, mozesz powiedzie¢ "nie", "nie

chce", "nie chce tego", "nie pojde tam" itp. Twoje zdanie i Twoje uczucia sg wazne i powinny

by¢ traktowane z szacunkiem.
Il. Alarmuj gdy potrzebujesz pomocy

Krzycz lub wezwij pomoc gdy poczujesz lek, niepokdj, gdy ktos Cie krzywdzi. Mozesz

zadzwoni¢ na numer alarmowy 112 i powiedzie¢ co sie stato.
M. Powiedz komus dorostemu o tym, co sie stato

Pomysil, kto dla Ciebie bedzie zaufang osobg dorostg, ktéra wystucha Cie i jesli bedzie trzeba
wezwie pomaoc.

IV. Dobrze zrobisz méwiac o tajemnicach, ktére Cie niepokoja

Tajemnice nie powinny sprawia¢, ze odczuwasz smutek lub niepokéj. Jezeli tak jest, powiedz
0 nich zaufanej osobie dorostej. Masz prawo szuka¢ pomocy i nikt nie moze Cie zmusié, bys$

trzymat w sekrecie niepokojgce sprawy.



Jezeli masz jakie$ problemy lub chciaf(a)by$s porozmawiaé o czyms, co Cie niepokoi to
w pierwszej kolejnosci porozmawiaj z rodzicami/ opiekunami lub innymi dorostymi
osobami z Twojego otoczenia np. opiekunem w Swietlicy, psychologiem szkolnym.
Jesli nie czujesz sie gotowy(a) do porozmawiania z osobg dorostag w Twoim otoczeniu,
zadzwon do Telefonu Zaufania dla Dzieci i Mfodziezy Fundacji Dajemy Dzieciom Sife
116-111 lub Telefonu Zaufania prowadzonego przez Rzecznika Praw Dziecka 800-12-12-
12. Dyzuruja w nim osoby, ktore moga Ci poméc. Mozesz podzieli¢ sie z nimi swoimi
trudnosciami, otrzymac wsparcie i porady, ktore pomogg Ci radzi¢ sobie w trudnych

sytuacjach.



